
              

Program for Kolding Orienterings Klub 

   Maj 2024 

 
 

Onsdag d. 1. maj Klubmesterskaber i sprint orientering i Kolding Midtby. Mødested: Ålegården, 

Kolding. Efter løbet kan der købes grill-pølser med brød samt sodavand. Se 

indbydelsen på KOK´s hjemmeside. Der er ingen spisning på Bøgelund.  

 

Lørdag d. 4. maj Jysk-Fynske mesterskaber i sprint-orientering v/OK Gorm i Jelling By. Yderligere 

oplysninger og tilmelding via O-service senest den 28. april. 

 

Søndag d. 5. maj Gudenådysten i Silkeborg Vesterskov med Silkeborg OK som arrangør. Der er 

fælles start kl. 10 og kl. 10.10 på 2 baner. Øvrige klasser har fri start kl. 10.25 – 

12.30. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 28. april. 

Der tilbydes åbne baner på løbsdagen. 

 

Onsdag d. 8. maj O-træning fra Bøgelund kl. 17.30 med poster i skoven. Efter træningen er der 

spisning i klublokalet. Husk tilmelding via KOK pittet.  

  

Torsdag d. 9. maj Landsholds-testløb til VM-udtagelse 2024. Tilmelding i O-service. Testløbet 

foregår i Kolding, og vi arrangerer i samarbejde med DOF. Hjælpere, der har meldt 

sig, får direkte besked om opgave, mødetid og sted. 

 

Torsdag d. 9. maj Grænsedysten i Aabenraa Nord v/OK Syd. Åbent stævne med 7 forskellige baner. 

Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 6. maj. 

 

Torsdag d. 9. maj Kr. Himmelfartsløb (Sprintløb) i Mindeparken, arr. af Pans ungdomsafdeling.  

 Der er 7 forskellige baner. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service 

senest den 5. maj. 

 

11. – 12. maj DM sprint-weekend (sprint og mixstafet) i Hillerød. Yderligere oplysninger og 

tilmelding via O-service senest den 28. april. 

 

Onsdag d. 15. maj KOK arrangerer Skole OL i Hylkedal for 25 5. klasser i Kolding kommune. Der er 

brug for en del hjælpere, hvis du ikke allerede har meldt dig og kan afse tid onsdag 

formiddag (kl. 9 til 13 ca.), bedes du henvende dig til Per, tlf. 20837456. 

 

Onsdag d. 15. maj O-træning i Hylkedal kl. 17.30. Mødested: Trailcentret, Holbergsvej 50, Kolding. 

Der vil blive indkøbt sandwich, så husk at tilmelde dig på kok-pittet, hvis du 

ønsker mad, senest den 11. maj.  Prisen er kr. 20, betales på sædvanlig vis. Tag 

selv drikkevarer med. 

 

18. og 19. maj Fynsk Sprint Cup i Odense, (Odense Idrætspark, Højstrup –Bolbro og Odense 

City) Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 10. maj. 

 

Onsdag d. 22. maj O-træning fra Bøgelund kl. 17.30 med poster i skoven. Husk tilmelding via KOK 

pittet.  

 

Onsdag d. 29. maj O-træning fra Bøgelund kl. 17.30 med poster i skoven. Husk tilmelding via KOK 

pittet.  

  

 

                                 Husk, at der den 16. juni igen er div.match i 1.division i 

Sønderheden med OK Esbjerg som arrangør. 


