                PROGRAM for Kolding Orienterings Klub

april 2024
Onsdag d. 3. april
O-træning fra Bøgelund kl. 17.30 med poster i skoven. Herefter fællesspisning i klublokalet. Husk tilmelding på KOK pittet.

Intro nye løbere.

Søndag d. 7. april
DIVISIONSMATCH i Holstenshuus v/Faaborg og Svendborg OK. Et af årets vigtigste løb. Vi skal dyste i 1. division mod klubberne Snab, Odense, Fros/Melfar og HTF. Så tilmeld dig via O-service (eller til Per) senest den 30. marts. Vi mangler mange endnu. Klubben betaler startafgiften. Yderligere oplysninger kan ses på O-service. Løbet tæller også til Sydkredsmesterskabet.
Onsdag d. 10. april
O-træning fra Bøgelund kl. 17.30 med poster i skoven. Herefter fællesspisning i klublokalet. Husk tilmelding på KOK pittet.

Intro ny løbere.

Søndag d. 14. april
Åbent løb og 2.div.match i Langesø Nord v/Odense OK. Nærmere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 14. april.


Tæller til Sydkredsmesterskabet.
Onsdag d. 17. april
O-træning fra Bøgelund kl. 17.30 med poster i skoven. Herefter fællesspisning i klublokalet. Husk tilmelding på KOK pittet.

Intro nye løbere.

Søndag d. 21. april
DM Ultralang i Grib Skov Maarum og Nord v/Søllerød OK. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 7. april.
Onsdag d. 24. april
O-træning fra Bøgelund kl. 17.30 med sprintløb i Petersbjerggårdområdet. Herefter fællesspisning i klublokalet. Husk tilmelding på KOK pittet.

Intro nye løbere.
Lørdag d. 27. april
FIND VEJ-dag i hele O-Danmark. Også i Kolding hvor vi tager imod nye løbere, familier, naboer, venner og bekendte på Bøgelund fra kl. 10-12.

Søndag d. 28. april
Følgeløb og åbne baner i f.m. divisionsmatch i Nordkredsen i Sukkertoppen v/Horsens OK. Yderligere oplysninger på O-service. Tilmeldingsfrist er den 21. april.
Lørdag d. 4. maj
er der JFM sprint i Jelling By v/OK Gorm. Tilmeldingsfrist 28. april
Søndag d. 5. maj
Gudenådysten i Silkeborg Vesterskov med tilmeldingsfrist den 28. april.
Torsdag d. 9. maj
DOF-testløb i Knockout-sprint ved Kolding Gymnasium, hjælpere søges.
11. og 12. maj
er der DM sprint og sprintstafet i Fredensborg ved Hillerød med tilmeldingsfrist den 28. april.
