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Torsdag d. 2. feb. NightChamp 4 v/OK Pan i Lisbjerg skov. Yderligere oplysninger og 
tilmelding via O-service senest den 29. januar. 

 
2. – 4. feb. U2 kursus (for 13-16 årige) i Fåborg skovene. Tilmeldingsfristen er 

overskredet, men prøv at ringe til én af lederne, hvis du ikke lige fik 
dig tilmeldt.  

 
Lørdag d. 3. feb. Træningsløb v/OK Snab i Munkebjerg Vest. Mødested: 

Sadelmagervej 14, 7100 Vejle. Yderligere oplysninger: Se KOK´s 
hjemmeside og nederst i programmet. 

 
Søndag d. 4. feb. Vinterlang 2. afd. i Randers Nord. Yderligere oplysninger og 

tilmelding via O-service senest den 28. januar. 
 
Onsdag d. 7. feb. Træning fra Bøgelund kl. 17.30 med poster i skoven. Derefter 

fællesspisning i klublokalet med tilmelding på KOK-Pittet. 
  
Torsdag d. 8. feb. NightChamp 5 v/OK Pan i Brendstrup/Vestereng. Yderligere 

oplysninger og tilmelding via O-service senest den 5. februar. 
 
Lørdag d. 10. feb. Træningsløb v/KOK i Harte skov. Mødested: Landbomuseet, 

Brødsgårdsvej 52, 6000 Kolding. Yderligere oplysninger: Se KOK´s 
hjemmeside og nederst i programmet. 

 
Søndag d. 11. feb. Vinterlang 3. afd. på Fur, Knudeklinterne. Yderligere oplysninger og 

tilmelding via O-service senest den 4. februar. 
 
Onsdag d. 14. feb. (Vinterferie) Der vil være løbetræning fra Bøgelund kl. 17.30, men 

ingen madservering.  
 
Lørdag d. 17. feb. Træningsløb v/Gorm formentlig i Engelsholm, men husk lige at 

tjekke oplysninger på KOK’s hjemmeside. 
 
Søndag d. 18. feb.    Supervinter lang 4. afd. på Harrild Hede Syd. Yderligere oplysninger 

og tilmelding via O-service senest den 14. februar. 
   
Onsdag d. 21. feb. Træning fra Bøgelund kl. 17.30. Herefter er der fællesspisning i 

klublokalet. Efter spisning er der generalforsamling kl. 18.30 i 
skydeudvalget og kl. 19.00 i Kolding Orienterings Klub. Se evt. 
indkaldelser, der er udsendt på mail.  

 
Torsdag d. 22. feb. NightChamp 6 v/OK Pan i Marselisborg Storskoven.  Yderligere 

oplysninger og tilmelding via O-service senest den 19. februar. 
 
Lørdag d. 24. feb. Træningsløb v/OK FROS i Damgård skov. Mødested endnu ikke 

oplyst. Se evt. yderligere oplysninger på KOK´s hjemmeside under 
vintertræningsløb og nederst i programmet. 

 
Søndag d. 25. feb. Vinterlang 5. afd. i Ormstrup. Yderligere oplysninger og tilmelding 

via O-service senest den 21. februar. 
 
Torsdag d. 29. feb. Natcup Syd. Det første af 3 natløb. Arr. OK Melfar på Thorø. 

Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 25. 
februar. 



 
 
2.-3. marts U1 kursus i Oksbøl med tilmelding senest den 23. februar. 
 Deltagerafgift kr. 300. klubtilskud kr. 150. Ved tilmelding må man 

gerne taste deltagerafgift og klubtilskud ind i O-service og dermed 
spare klubbens tilmelder for tid – tak. 

 

 

 

Yderligere oplysninger om træningsløbene: Der er fri start 
mellem kl. 12.30 og 13.30. Postindsamling kan starte kl. 14.30. Der 
løbes med SportIdent. Der tilbydes lånebrik. Man kan vælge mellem 
5 forskellige baner. Det er gratis for trekantklubberne at deltage. 
Gæster betaler kr. 20 for print af kort.  
Oplysningerne bliver lagt på KOK´s hjemmeside og vil løbende blive 
opdateret. Så husk lige at tjekke hjemmesiden, inden du kører til 
træningsløb. 

 
 

 


