Program for Kolding Orienterings Klub

 
Maj 2023
Onsdag d. 3. maj
O-træning fra Bøgelund kl. 17.30 med poster i skoven. Efter træningen er der spisning i klublokalet. Gerne tilmelding via KOK pittet. 


Træningen er samtidig FindVej dag med start fra Bøgelund. Tag gerne naboer og venner med.

Søndag d. 7. maj
Gudenådysten i Silkeborg Sønderskov med Silkeborg OK som arrangør. Åbent stævne og divisionsmatch. Sædvanlige 10 baner. Yderligere oplysninger tilmelding via O-service senest den 30. april.
Onsdag d. 10. maj
O-træning fra Bøgelund kl. 17.30 med poster i skoven. Efter træningen er der spisning i klublokalet. Gerne tilmelding via KOK pittet. 


Træningen er samtidig FindVej dag med start fra Bøgelund. Tag gerne naboer og venner med.

Søndag d. 14. maj
Jysk-Fynske mesterskaber i sprint orientering v/Horsens OK i Horsens Vestby. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 5. maj.

Onsdag d. 17. maj
O-træning fra Bøgelund kl. 17.30 med poster i skoven. Efter træningen er der spisning i klublokalet. Gerne tilmelding via KOK pittet. 

Torsdag d. 18. maj
Grænsedysten i Frøslev Plantage v/OK Syd. Åbent stævne med 7 forskellige baner. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 15. maj.

Torsdag d. 18. maj
Kr. Himmelfartsløb i Marselisborg Storskov, arr. af Pans ungdomsafdeling. 


Der er 7 forskellige baner. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 12. maj.

Søndag d. 21. maj
Wild West, Nordvest og Prærieløbet i Husby Klitplantage ca. 27, 16 og 10 km på 4 cm kort og start kl. 02.00 og kl. 5.30. Desuden 3 morgenbaner på alm. O-kort med start kl. 7 og 8. Yderligere oplysninger kan ses på O-service. Tilmelding senest den 12. maj.
Onsdag d. 24. maj
KOK arrangerer Skole OL i Hylkedal for 25 5. klasser i Kolding kommune. Der er brug for en del hjælpere, så hvis du kan afse tid til det onsdag formiddag (kl. 9 til 13 ca.), bedes du henvende dig til Per, tlf. 20837456.

Onsdag d. 24. maj
O-træning fra Bøgelund kl. 17.30 med poster i skoven. Løbet foregår på Petersbjerggård sprint-kort. Efter træningen er der spisning i klublokalet. Gerne tilmelding via KOK pittet. 

27. og 28. maj
Fynsk Sprint Cup i Marstal og Ærøskøbing med fortræningsløb fredag d. 26. maj i Søby. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 19. maj
Onsdag d. 31. maj
Denne aften er der klubmesterskaber i sprint i Kolding City. Nærmere oplysninger på Facebook og KOK`s hjemmeside. Efter løbet er der grillmad og hygge på stævnepladsen. Gerne tilmelding via KOK pittet. 

