PROGRAM for Kolding Orienterings Klub
November 2020
Søndag 1. nov.
DM ultralang v/OK Pan i Mols Bjerge. Via O-service er tilmeldingsfrist overskredet. Der er åbnet for eftertilmelding og tilmelding på åbne baner indtil 30. oktober. Se løbets hjemmeside.
Søndag d. 1. nov.
Kl. 10. Mini-O fra Bøgelund. Træning og leg for de yngste i klubben.

Mandag d. 2. nov.
Styrketræning på Brændkjær skole kl. 17.30.
Onsdag d. 4. nov.
O-træning fra Bøgelund kl. 17.30 med poster i skoven. Husk pandelampe.  
Onsdag d. 4. nov.
Natløbstræning i Vejle Nørreskov. Tilmelding 2. nov. via GormEvents. Se OK Snabs og OK Gorms hjemmeside.

Torsdag d. 5. nov.
NightChamp (natløb)prolog i Marselisborg Nord. Yderligere oplysning og tilmelding via O-service senest den 2. november.

Lørdag d. 7. nov.
Træningsløb v/Horsens OK i Boller Nederskov. Start mellem kl. 12.30 og 14. Startafgift kr. 20. Se Horsens OK`s hjemmeside.
Lørdag d. 7. nov.
DM stafet i St. Dyrehave v/Hillerød. Kun i D og H 21. Niels og Jens Dalgaard mangler en makker. Tilmelding senest den 25. oktober.
7. – 8. nov.
Åbent mesterskab i Biathlon Orientering i Rold/Svenstrup. Se evt.: www.biathlon.dk Tilmelding til Claus Lyngby cgl@vip.cybercity.dk

Senest den 28. oktober.
Søndag d. 8. nov.
Jættemilen i Tisvilde Hegn v/OK 73. Ultra lange baner. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 30. oktober.
Søndag d. 8. nov.
Kl. 10. Mini-O fra Bøgelund. Træning og leg for de yngste i klubben.
Mandag d. 9. nov.
Styrketræning på Brændkjær skole kl. 17.30.
Onsdag d. 11. nov.
Løbetræning fra Bøgelund kl. 17.30.

Onsdag d. 11. nov.
Natløbstræning i Vejle Nørreskov. Tilmelding 9. nov. via GormEvents. Se OK Snabs og OK Gorms hjemmeside.

Torsdag d. 12. nov.
NightChamp 1 (natløb) i Tranbjerg Skov syd. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 9. november.
Lørdag d. 14. nov.
Træningsløb v/OK Fros i Hannerup. Mødested: FROS klubhus, Hannerup Engvej, Fredericia. Se KOK´s hjemmeside om starttider og baner m.m.

13. – 15. nov.
U17-MTBO træningsweekend i Fåborg. Se indbydelsen på O-service.


Tilmelding senest den 23. oktober.
Lørdag d. 14. nov.
U1 samling i Faaborg for de 10 – 13 årige. Indbydelse kommer snart.
Søndag d. 15. nov.
Kl. 10. Mini-O fra Bøgelund. Træning og leg for de yngste i klubben.
Mandag d. 16. nov.
Styrketræning på Brændkjær skole kl. 17.30.
Onsdag d. 18. nov.
Klubmesterskab i natløb i Munkebjerg. Der er følgende klasser:


Bane 1: H 17-39, 6,5 km svær


Bane 2: H 40-54 og D 17-39, 5 km svær


Bane 3: H 55-69, D 40-54 og D 55-69, 3,5 km svær


Bane 4: H 13-16, D 13-16, H 70- og D 70-, 3,5 km mellemsvær


Bane 5: H 12 og D 12, 2,5 km let


Husk at anføre SportIdent-brik nummer, hvis du selv har en, ellers bliver du tildelt en klubbrik. Tilmelding 16. nov. via GormEvents. Se OK Snabs og OK Gorms hjemmeside.

Torsdag d. 19. nov.
NightChamp 2 (natløb) i Skjoldhøj. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 16. november.
20. – 22. nov.
U2 kursus i skovene omkring Silkeborg for de 14 – 16 årige. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-Service senest den 12. november.
Lørdag d. 21. nov.
Træningsløb v/KOK i Hylkedal. Mødested, Trailcentret, Holbergsvej 50, Kolding. Se flere oplysninger på KOK´s hjemmeside.

Søndag d. 22. nov.
Kl. 10. Mini-O fra Bøgelund. Træning og leg for de yngste i klubben.
Mandag d. 23. nov.
Styrketræning på Brændkjær skole kl. 17.30.
Onsdag d. 25. nov.
Løbetræning fra Bøgelund kl. 17.30.

Onsdag d. 25. nov.
Natløbstræning i Gødding Skov. Tilmelding 23. nov. via GormEvents. Se OK Snabs og OK Gorms hjemmeside.

Torsdag d. 26. nov.
NightChamp 3 (natløb) i Marselisborg -  Moesgaard. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 23. november.
27. – 29. nov.
Juniorkursus i Hvalsø, Sjælland for de 17 – 20 årige. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 8. november.
Søndag d. 29. nov.
Træningsløb v/Snab i Haraldskær. Mødested: Kærhuset ved Haraldskær Avlsgård. Se yderligere oplysninger på hjemmesiden.
Søndag d. 29. nov.
Kl. 10. Mini-O fra Bøgelund. Træning og leg for de yngste i klubben.

Mandag d. 30. nov.
Styrketræning på Brændkjær skole kl. 17.30.
