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Søndag d. 4. okt.
B-løb i Gødding Skov v/OK Gorm. Løbet er samtidig klubmesterskab lang for KOK. Se yderligere information om løbet på O-service. For tilmelding til klubmesterskabsbaner henvises til september-programmet eller Facebook. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 28. september.

Søndag d. 4. okt.
Kl. 10. Mini-O fra Bøgelund. Træning og leg for de yngste i klubben.

Onsdag d. 7. okt.
Onsdagstræning fra Bøgelund kl. 17.30. Der bliver formentlig ikke spisning, men hold øje med oplysninger på Facebook eller spørg Aase, tlf. 20698078.
Torsdag d. 8. okt.
Natteravn 1 i Bakkeskoven/Mellemskoven v/Karup OK. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 4. oktober.

9. og 10. okt.
MTBO i hhv Thorning by og Rold Skov. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 2. oktober.

Søndag d. 11. okt.
Løvfaldsløbet (incl. MTB-O baner) i Silkeborg Vesterskov. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 4. oktober.

Onsdag d. 14. okt.
Natteravn 2 i Hodsager Plantage v/Karup OK. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 11. oktober.

Onsdag d. 14. okt.
Ingen onsdagstræning på grund af efterårsferie.
16. – 18. okt.
DM i Biathlon i Søgaard. Se program og klasser m.m. på www.biathlon.dk  Tilmelding til Claus Lyngby cgl@vip.cybercity.dk

Senest den 28. september.
Onsdag d. 21. okt.
Klubmesterskab Sprint, løbsområde: Strandhuse, start fra kl. 17. Nærmere oplysninger udsendes på klubmail. 
Onsdag d. 21. okt.
Natteravn 3 i Bøllingsø/Stenholt øst v/Karup OK. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 18. oktober.

Den 23.-25. okt.
Bornholm Höståben er lukket for tilmelding. (Max deltagerantal er nået)
Søndag d. 25. okt.
Kl. 10. Mini-O fra Bøgelund. Træning og leg for de yngste i klubben.

Onsdag d. 28. okt.
Onsdagstræning fra Bøgelund kl. 17.30.
Onsdag d. 28. okt.
Natteravn 4. i Undallslund v/Viborg OK. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service senest den 23 oktober.

Fredag d. 30. okt.
DM nat i Frederikshåb. KOK er arrangør. Nærmere oplysninger følger.


Der er søgt om gymnastiksal på Brændkjær igen hver mandag kl. 17.30.


Hold øje med Facebook eller spørg Josephine tlf. 28356332



Sæsonafslutningsfesten bliver formentlig aflyst. 

