INDBYDELSE TIL JFM STAFET 2011

Arranger Kolding Orienterings Klub
Dato Lardag den 20. august 2011
Lgbsomrade Frederikshab Plantage, nordvest-del

Steevneplads ved Vestre Rullebane, Koldingvej v. Billund, afmaerkning
Mgdested o L .

pa vej 176 mellem Egtved og Billund

O-kort Frederikshab Vest, malestok 1:10.000, aekvidistance 2,5 m.
Kortet Nytegnet til pAsken 2010 pa grundlag af COWI materiale. Revideret til

VM i Biathlon Orientering september 2010 samt til KUM Stafet 2011.
Seneste rettelser sommeren 2011. Printede kort.

Terraenbeskrivelse

Detaljeret terreen med varierende gennemlgbelighed. Omrader med
hede og indlandsklitter.

Klasser

Klasser iflg. DOF’s reglement §4.1.2

Klasse Laengde Svaerhedsgrad
2,5-3,5km Let

D/H-12 2,5 - 3,5 km ugaflet
2,5-3,5km Let
3,5-4,5km Mellemsveer

2D(/)Hé;nax. 43 eldste < 2,5 - 3,5 km ugaflet Let
3,5-4,5km Mellemsveer
3,0 - 3,5km

D 13-16 3,5 - 4,5 km ugaflet Mellemsveer
4,0-5,0km

D-20 3x4,5-5,0km

D21- 3x5,5-6,0km

D35- 3x4,5-6,0km

D40- 3x4,5-5,0km

D45- 3x4,0-5,0km

D50- 3x4,0-5,0km

D55- 3x2,5-3,0km

D60- 3x2,5-35km

D65- 2x2,5-3,0km
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3,5-4,5 km

H 13-16 3,5 - 4,5 km ugaflet Mellemsveer
4,0-5,0 km Sveer

H-20 3x5,0-6,0km Sveer

H21- 3x8,0-8,5km Sveer

H35- 3x6,0-8,0km Sveer

H40- 3x6,0-8,0km Sveer

H45- 3x6,0-7,0km Sveer

H50- 3x5,0-6,0km Sveer

H55- 3x4,5-55km Sveer

H60- 3x3,0-4,0km Sveer

H65- 3x3,0-3,5km Sveer

H70- 2x2,5-3,0km Sveer

H75- 2x2,5-3,0km Sveer

/185, mindsten 3y 2.5-3,5km Sveer
6,0 - 7,0 km Sveer

Aben klasse 4,5 - 5,0 km ugaflet
2,5-3,5km Sveer

Der uddeles medaljer til de tre farste hold i klasserne op til 16 ar samt
D/H max 43, samt til vinderne i gvrige klasser, dog undtaget Aben
klasse, hvor der er anden praemiering til det vindende hold. Kun hold
fra Jylland og Fyn kan deltage i kampen om medaljerne. Eventuelt
gvrige vindere modtager anden praemiering.

Tidtagning E-timing. HUSK at opgive nummer pa egen EMIT-brik ved tilmeldingen.
S Klassevis samlet start. Flere klasser startes samtidigt. Forste start k.
tart 11.00
Afstande Parkerlpg - steevneplads: 50 - 400 m
Start pa steevneplads.
Bornebane Gratis bagrnebane med start og mal fra steevnepladsen.
Der tiloydes ikke bgrnepasning.
Der er en velassorteret kiosk.
Service

Der er toiletter ved staevnepladsen.

Der er ikke bademulighed i forbindelse med staevnet.

Tilmelding

Tilmelding senest fredag 12. august kl. 24:00 via O-service eller pa
mail: per@eg-net.dk for udenlandske klubber.




Startafgift:

Ungdomslabere: -20 ar: 75 kr
Seniorlgbere: 21- ar: 90 kr
Leje af EMIT-brik: 15 kr

Samtidig med tilmelding skal indbetales startafgift til Kolding
Orienterings Klub, reg.nr. 7040, kontonr. 0121557.

Der er &ben for eftertiimelding ind til 72 timer for steevnestart mod et
ekstragebyr pa 20 kr per lgber.

Holdsammenszetning med angivelse af navn pa lgbere skal vaere
Kolding OK i heende senest 48 timer for steevnestart.

Holdsammensaetning og startreekkefalge kan aendres ind til kl. 10.30
mod et gebyr pa 30 kr. pr. hold. Henvendelse i staevnekontoret pa
steevnepladsen eller pa mobiltlf. 20837456.

Anne Gunnersen
Staevneledelse og
Per Eg Pedersen, tlf.nr. 75501228/20837456, mail: per@eg-net.dk

Baneleeggere Henrik og Thomas Uhlemann

Banekontrol: Martin Busch, OK Snab

Kontrollanter Steevnekontrol: Anders Boysen, OK Esbjerg

Juryformand Hanne Jochumsen, OK Esbjerg

Sgndag d. 21. august afholder OK HTF JFM Lang i Stensbaek
Plantage. Kolding OK er gerne behjaelpelig med forslag til
overnatningsmuligheder bade for klubber, mindre grupper eller familier.
Se kontaktdata ovenfor.

JFM-weekend




