
          
 

PROGRAM for Kolding Orienterings Klub 

November 2024  
 

 
1.– 3. nov.                   Kredsungdomsmatch i Marselisborg. Tilmeldingsfristen er overskredet. 

 
Fredag d. 1. nov.  Sæsonafslutningsfest. Indbydelsen findes på KOK´s hjemmeside. Tilmelding på 

KOK-pittet senest den 28. oktober. 

 

Lørdag d. 2. nov. Træningsløb v/KOK i Frederikshåb Syd/Randbøl Hede. Mødested: Sdr. 

Almstokvej 11, Billund. Se yderligere oplysninger nedenfor. 

 
Lørdag d. 2. nov. Voksenkursus v/ OK Melfar. Teknisk træning for voksne orienteringsløbere, se 

yderligere oplysninger på O-service. Tilmelding på O-service senest den 28. okt. 

 

Onsdag d. 6. nov. Træning fra Bøgelund kl. 17.30 med poster i skoven. Husk pandelampe. Derefter 

fællesspisning i klublokalet med tilmelding på KOK-pittet. Samtidig 
klubmesterskab natløb for ungdom op til 16 år med klasserne: D12, H12, D13-

16 og H13-16. Tilmelding i KOKpittet senest søndag d. 3. november. Se i øvrigt 

udsendt klubmail herom. 

 

Torsdag d. 7. nov. NightChamp prolog v/OK Pan i Marselisborg Storskov. Yderligere oplysninger og 

tilmelding via O-service senest den 4. november. 
 

9. og 10. nov. Jættemilen (Ultra lange baner) i Danstrup og Krogenberg Hegn. Yderligere 

oplysninger og tilmelding via O-service senest den 3. november. 

 

Lørdag d. 9. nov. Træningsløb v/OK Snab i Bredballe/Ulvedalen. Se yderligere oplysninger 
nedenfor. 

 

Søndag d. 10. nov. Fidusløb i ???skov. Mødetid, senest kl. 9.30 omklædt. Mødested: Bekendtgøres 

senere, senest i instruktionen. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-service 

senest den 4. november.  

 
Onsdag d. 13. nov. Løbetræning fra Bøgelund kl. 17.30, derefter fællesspisning i klublokalet med 

tilmelding på KOK-pittet. 

 

Torsdag d. 14. nov. NightChamp 1. afd. i Havreballe Skov. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-

service senest den 11. november. 
 

Lørdag d. 16. nov. Træningsløb v/FROS i Houens Odde. Mødested: P-plads ved Stengården, 

Houens Odde. Se yderligere oplysninger nedenfor. 

 

16. – 17. nov. U1 kursus i Middelfart for 10 – 13 årige. Yderligere oplysninger og tilmelding via 

O-service senest den 8. november. 
 

Onsdag d. 20. nov. Løbetræning fra Bøgelund kl. 17.30, derefter fællesspisning i klublokalet med 

tilmelding på KOK-pittet. 

 

Torsdag d. 21. nov.  NightChamp 2. afd. i Ringelmose Skov. Yderligere oplysninger og tilmelding via 
O-service senest den 18. november. 

 

22.-24. nov. Novemberkursus for U2, 14-16 årige i Silkeborg skovene. Yderligere oplysninger 

og tilmelding via O-service senest den 12. november. 

 

Lørdag d. 23. nov. Træningsløb v/OK Melfar i Staurby Skov. Afmærkning fra Staurbyskovvej. Se 
yderligere oplysninger nedenfor. 

 

Onsdag d. 27. nov. Løbetræning fra Bøgelund kl. 17.30, derefter fællesspisning i klublokalet med 

tilmelding på KOK-pittet. 

 
 

 



Torsdag d. 28. nov. NightChamp 3. afd. i Fløjstrup Skov Syd. Yderligere oplysninger og tilmelding via 

O-service senest den 25. november. 

 

Lørdag d. 30. nov. Træningsløb v/OK Gorm i Jelling By. Mødested: Bredagerskolen, Jelling. Se 
yderligere oplysninger nedenfor. 

 

6. 7. og 8. dec. Juniorkursus på Fanø med tilmelding senest den 28. nov. Se O-service. 

 

 
 

 Yderligere oplysninger om lørdags-træningsløbene:  
 Der er fri start mellem kl. 12.30 og 13.30. Postindsamling kan starte fra 

kl. 14.30. Der løbes normalt med SportIdent. Der tilbydes lånebrik. Man 
kan vælge mellem 5 forskellige baner. Det er gratis at deltage.  
Oplysningerne bliver lagt på OK GORM’s hjemmeside, link nedenfor, og 
vil løbende blive opdateret. Så husk lige at tjekke hjemmesiden, inden du 
kører til træningsløb. 
 
https://okgorm.dk/vintertraeningsloeb-2024-2025/ 

 
 
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


