
            PROGRAM for Kolding Orienterings Klub 

maj 2019 
 

 

Onsdag d. 1. maj O-træning fra Bøgelund kl. 17.30. Efter løb spisning i klublokalet, og 

derefter klubaften om WOC 2020.  

 

Lørdag d. 4. maj Lillebælt Halvmarathon. Medlemmer, der har givet tilsagn om at hjælpe, får 

mail fra Jan Lottenburger. 

 

Søndag d. 5. maj Åbent løb i Grøften ved Krengerup, arr. Odense OK. Ordinær tilmelding 

overskredet, eftertilmelding til 29. april. Der tilbydes åbne baner på dagen, 

så længe lager haves. Yderligere oplysninger via O-service under kalender. 

 

Tirsdag d. 7. maj 3. afd. af Sydfynsk 5-dages i Lakkendrup. Se indbydelsen på Svendborg 

OK’s hjemmeside. 

 

Onsdag d. 8. maj O-træning fra Bøgelund kl. 17.30, derefter spisning i klublokalet. 

 

Tirsdag d. 14. maj 4. afd. af Sydfynsk 5-dages i Gudme. Se indbydelsen på Svendborg OK’s 

hjemmeside. 

 

Onsdag d. 15. maj O-træning fra Bøgelund kl. 17.30. Der er orienterings-teori for voksne 

begyndere og let øvede med Susanne som instruktør. Herefter spisning i 

klublokalet. 

 

18. og 19. maj Fynsk Sprint Cup i Odense City. Nærmere oplysninger via O-service. 

Tilmelding senest den 10 maj. 

 

Tirsdag d. 21. maj 5. afd. af Sydfynsk 5-dages i Halling Skov. Se indbydelsen på Svendborg 

OK’s hjemmeside. 

 

Onsdag d. 22. maj O-træning fra Bøgelund kl. 17.30. Der er orienterings-teori for voksne 

begyndere og let øvede med Susanne som instruktør. Herefter spisning i 

klublokalet. 

 

Lørdag d. 25. maj DM Sprint i Grindsted by. Yderligere oplysninger og tilmelding via O-

service senest den 10. maj. 

 

Søndag d. 26. maj DM Mixsprint-stafet i Grindsted by. Yderligere oplysninger og tilmelding 

via O-service senest den 10. maj. 

 

Tirsdag d. 28. maj 1. etape af Fyns 5-daws v/Odense OK i Elmelunden. Se Odense OK`s 

hjemmeside. 

 

Onsdag d. 29. maj O-træning fra Bøgelund kl. 17.30. Der er teori for voksne begyndere og let 

øvede med Susanne som instruktør. Herefter spisning i klublokalet. 

 

Torsdag d. 30. maj Grænsedysten i Søgaard v/OK Syd. Nærmere oplysninger og tilmelding via 

O-service senest den 24. maj. 

 

 Der er planlagt ungdomstræning om mandagen. Nærmere følger. 


